FAMILIENBILDUNG

Mittagsimpuls am Dienstag
von 13.00 - 14.00 Uhr

Das Fachkrafteforum fur Mitarbeitende in der Familienbildung will Fachkraften Raum geben, um Themen zu diskutieren, sich aus-
zutauschen und Anregungen fir die eigene Arbeit zu bekommen. Das digitale Format erméglicht es, in der Mittagspause mit Prak-
tiker*innen aus ganz Baden-Wurttemberg in Verbindung zu kommen. Mit einem Klick auf den Link oder Scannen des QR-Codes
kénnen Sie sich kostenlos fir jede Veranstaltung anmelden und erhalten automatisch den Zugangslink.

B Zeit fiir ein Beziehungs-Update?! Bildungsformate fiir die Partnerschaft
am Dienstag, 23. Juni 2026, 13.00 - 14.00 Uhr

Gluckliche Beziehungen sind keine Gluckssache. Liebe braucht tagliche Firsorge und erfordert eine gute
Kommunikation von beiden Seiten. Denn wo Liebe ist und Leben, da ist Dynamik und Bewegung. Und Reibung.
Daher ist entscheidend, WIE Paare miteinander reden. Genau hier setzen die Kurse an, die in der kirchlichen
Erwachsenenbildung angeboten werden. Als Beispiel werden zwei Formate vorgestellt. Zum einen die Ge-
sprachstrainings EPL und KEK, die anregen, die jeweilige Sichtweise und die unterschiedlichen Bedurfnisse der
Partner:innen zu verstehen. Zum anderen das Online-Tool ,,PaarBalance+", das fur Einzelne sowie fiir Paare ent-
wickelt wurde und durch die audiovisuellen Moéglichkeiten moderner Medien ein interaktives und humorvolles
Coaching bietet. Im Austausch sind die Teilnehmende eingeladen, Uber Méglichkeiten zu diskutieren, wie Paare
im Rahmen der Familienbildung gestarkt werden kdnnen und wie
Kooperationen die Angebotsvielfalt vor Ort erweitern kénnen.

Dr. Ute Rieck, Referentin im Fachbereich Ehe und Familie der Di6zese
Rottenburg-Stuttgart, ist Theologin, Kommunikationstrainerin fur Paare,
systemische Beraterin und Kursleiterin fir PaarBalance. https://eveeno.com/610277863

® Kulturelle Bildung schafft gemeinsames Familien-er-leben -
Resilienz fiir Kinder und Eltern in der Familienbildung.

am Dienstag, 14. Juli 2026, 13.00 - 14.00 Uhr

Musik, Tanz Theater oder Malen, gemeinsam mit den Kindern in Aktion gehen, das ermdglicht einen gemein-
samen Ausstieg aus dem Alltag und gemeinsame Erlebnisse, die starken fur den manchmal stressigen
Familienalltag. Mutter und Vater erleben sich und ihre Kinder neu. Die Kombination mit Fachkraften der
Familienbildung oder -beratung und Kinstler*innen bietet die Moglichkeit in lockerem Rahmen Eltern- und
Kinderthemen neu zu entdecken.

Charlotte Prokop ist Referentin in der Bundesvereinigung Kulturelle Kinder-
und Jugendbildung. Sie ist Fachreferentin fur Kinderrechte und hat zum
Thema Resilienz durch kulturelle Bildung gearbeitet. Ihr Input und der Aus-
tausch ermdglicht einen Einblick in die Vielfalt der Angebotsformen kultureller
Bildung, und lockt vielleicht zu neue Kooperationen der Familienbildung. https://eveeno.com/119230229
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