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(1) Situation Uberschuldeter Familien in Baden-W(urttemberg
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Situation uberschuldeter Familien
In Baden-W(rttemberg

& \/orgehen

» Auswertung vorhandener Daten
— Schuldneratlas 2021
—  Uberschuldungsstatistik 2020
— SozioOkonomisches Panel (SOEP) 2020

« Erganzung anhand Informationen aus vier qualitativen Interviews mit
Schuldnerberaterinnen und Schuldnerberatern:

— Zwei Interviews mit Schuldnerberatungsstellen der kommunalen Beratungsstellen
— Zwei Interviews mit Schuldnerberatungsstellen der freien Wohlfahrtspflege

 Berlcksichtigung der Fachliteratur
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Situation uberschuldeter Familien
In Baden-Wrttemberg

»&  AusmaR der Uberschuldung

Familien sind die zweitgro3te Gruppe der Ratsuchenden.

— Anteil ratsuchender Paarfamilien leicht unter threm
Anteil an der Gesamtbevdlkerung

— Alleinerziehende im Vergleich zu ithrem Anteil an
der Gesamtbevdlkerung deutlich tberreprasentiert

Hoher Anteil geschiedener/getrennt lebender Personen
an den Ratsuchenden: Unter den Alleinstehenden sind
auch unterhaltspflichtige Véter.

Folie 5

Lebensformen der in der Schuldnerberatung beratenen
Personen in Baden-Wiirttemberg 2021

m Alleinstehende m Alleinerziehende
Paarfamilien Paare ohne Kinder

m Sonstige Lebensform

Datenquelle: Baden-Wiirttemberg

Uberschuldungsstatistik (2021) STATISTISCHES LANDESAMT
FAFO FAMILIENFORSCHUNG



Situation uberschuldeter Familien
In Baden-W(rttemberg

»& Grinde der Uberschuldung

«  Familien in prekéren Lebenslagen haben ein hohes

. . Hauptausléser der Uberschuldung in BW 2021
Uberschuldungsrisiko.

: Ao o 10 5%
—  Uberschuldung resultiert i.d.R. sukzessive aus multiplen 27

Problemlagen. g, S, o S 15 3%
—  Griinde der Uberschuldung verstirken sich gegenseitig und e Ha S N e 1 8%
tragen ggfls. zirkul&r zu weiteren finanziellen Belastungen bei. Langerfristiges Niedrigeinkommen 0.7
* Insb. alleinerziehende Frauen sind durch Familienprobleme Gescheiterte SelbsStaNdigheit oy 0 o/
(Trenn_ungen, Sche_lldungen usw.) aufgrund von Blrgschaften Trennung/ Scheidung/ Tod der Partnerin/ des e
und Mithaftungen tberschuldet. Partners I 8,6%
Zahlungsverpflichtung (Burgerschaft,
- . ; . I 35%
» Haushalts- und Familiengriindungen tragen zur Ubernahme, Mithaftung)
. B} . . Haushaltsgriindung/ Geburt eines Kindes o
Uberschuldung junger Familien bei. M 2,8%
. v . 0% 5% 10% 15% 20% 25%
. Mehr gls die qufte_ der ratsuchenden Eltern hat Schulden bei Datenquelle: Uberschuldungsstatistik (2021) ﬁﬁg
Offentlichen Glaubigern. =
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Situation uberschuldeter Familien
In Baden-W(rttemberg

x& Folgen der Uberschuldung fur Familien

Uberschuldung von Familien bedeutet ein
,,Leben in Armutsndhe® (Lechner und Backert
2007).

— Die Mehrheit der Bevolkerung in BW, die
2020 eine Uberdurchschnittliche finanzielle
Belastung aufgrund der Abzahlung von
Krediten angab, lebte in Familien.

— Betroffene Familien kOnnen aufgrund ihrer
Einkommens- und Ausgabensituation und
Bewaltigungsstrategien unterhalb das
Existenzminimum fallen.

Folie 7

Durchschnittliche wahrgenommene finanzielle Belastung
aufgrund der Abzahlung von Krediten in BW

Insgesamt Alleinerziehend Paarfamilie Paarhaushalt  Sonstiger Haushalt
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Datenquelle: SOEP (2020). Darstellung der

Durchschnittswerte der Befragten nach Lebensform ’s’%
auf einer Skala von 0 (keine finanzielle Belastung) bis N
10 (sehr hohe finanzielle Belastung). Baden-Wiirttemberg
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Situation Uberschuldeter Familien
In Baden-W(rttemberg

Folgen der Uberschuldung fir Familien

Folie 8

Sozialbeziehungen und soziale Teilhabe

¢ Innerfamiliare
Konflikte

e Aullerfamiliare
Konflikte

¢ Soziale Isolation
aufgrund von
Einschrankungen der

Interaktionen

® Beeintrachtigung der
sozialen Teilhabe von
Eltern und Kindern

Physische Gesundheit

e Begunstigung
ungesunder
Verhaltensweisen

e Physische Probleme

¢ \erzicht auf
Medikamente und
Arztbesuche

Psychische Gesundheit

e Je hdher die
finanzielle Belastung,
desto hoher die
psychische
Belastung.

e Belastungen kdonnen
zu Depressionen,

Suizidgedanken
fihren.

e Abhangigkeit der
Auswirkungen auf
die Kinder vom
Erziehungsverhalten
und der sozialen
Einbettung der Eltern

8

Baden-Wiirttemberg

STATISTISCHES LANDESAMT
FAFO FAMILIENFORSCHUNG



(2) Auswirkungen des Anstiegs der Energie und
Lebensmittelpreise
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Auswirkungen des Anstiegs der Energie- und
L_ebensmittelpreise

»& Inflation und Uberschuldung

Inflation erh6ht das Uberschuldungsrisiko

« Wahrend der Pandemie haben viele Menschen
auf ihre Ricklagen zurtickgegriffen.

* Anstieg insbesondere der Energie- und
Lebensmittelpreise in Folge des russischen
Angriffskriegs in der Ukraine

» Die unteren 10% der Einkommensverteilung
geben einen héheren Anteil ihres Einkommens
fir Haushaltsenergie und Lebensmittel aus.

«  Uberschuldete haben weniger Moglichkeiten
zum Wechsel auf glinstigere Energie.

Folie 10

Teuerungsrate im August 2022 im Vergleich zu August 2021
in Baden-Wiirttemberg

Haushaltsenergie I 40,7

Mobilitdtsenergie (Kraftstoffe) I 16,5
Nahrungsmittel und alkoholfreie Getranke TGN 14,3
Mobel, Leuchten, Gerate u.a. Haushaltszubeh6r mE——— 8 7
Gaststatten- und Beherbergungsdienstleistungen ——m 6,5
Freizeit, Unterhaltung und Kultur m—— 64
Alkoholische Getranke und Tabakwaren = 5,6
Bekleidung und Schuhe mmm 33
Verkehr mmm 3,0
Andere Waren und Dienstleistungen m= 2,5
Wohnen (ohne Haushaltsenergie)* mm 2,2
Gesundheit mm 2,1
Bildungswesen m 1,1
Post und Telekommunikation @ 0,0

0 5 10 15 20

Darstellung des Verbraucherpreisindex im August 2022 im
Vergleich zum August 2021. Datenquelle: Statistisches Landesamt
Baden-Wirttemberg. * Nettokaltmiete und
Wohnungsnebenkosten, ohne Energiekosten.
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Auswirkungen des Anstiegs der Energie- und
L_ebensmittelpreise

& \\erist in Baden-Wurttemberg inflationsbedingt besonders betroffen?

Einkommensschwache Personen (Einkommen
< 70 % des mittleren Einkommens) sind
angesichts der hohen Inflation besonders
betroffen (BW: 2,6 Mio. Personen)

Risiko variiert zwischen den Haushaltstypen

* hoher Anteil einkommensschwacher Personen
bei kinderreichen Paarfamilien und
Alleinerziehenden

» geringer Anteil bei kinderlosen Paaren und
Paarfamilien mit maximal 2 Kindern

Folie 11

Quoten von einkommensschwachen Personen in
Baden-Wiirttemberg nach Haushaltstyp in 2021

Einpersonenhaushalt NG 36,5%
2 Erwachsene ohne Kind I 15,3%
sonstiger Haushalt ohne Kind | 14,6%
1 erwachsene Person mit Kind(ern) I 57,9%
1 erwachsene Person und 1 Kind [N  50,8%
1 erwachsene Person und 2 Kinder I 61,5%
1 erwachsene Person und 3 oder mehr Kinder I 77,0%
2 Erwachsene und 1 Kind | 15,0%
2 Erwachsene und 2 Kinder I 19,3%
2 Erwachsene und 3 oder mehr Kinder NN 43,0%
sonstiger Haushalt mit Kind(ern) NN 30,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
®08/8/18)

Datenquelle: Mikrozensus 2021.
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Auswirkungen des Anstiegs der Energie- und
L_ebensmittelpreise

& Energiearmut in Baden-Wurttemberg

- Energiearmut = mehr als 10 % des . Energiearmut in Baden-Wiirttemberg
Haushaltseinkommen fiir Haushaltsenergie %0
* 64,9 % der Einkommensschwachen sind bei N ous 7
Beriicksichtigung der Teuerung der 60
Energiepreise energiearm 50 42,9
40 31,9 32,7
« Bereits 2021 hatten, abhéangig von der 30 .
Kinderanzahl, 26-30 % der ratsuchenden 20 '
Paarfamilien und 28-42 % der ratsuchenden 10 -
alleinerziehenden Frauen Schulden bei i Gesamthevlkerung 70% Schwelle (Einkommensschwache  60% Schwelle (Armutsgefahrdung)
Energieunternehmen. Personen)

M Energiekosten entsprechen mehr als 10 % des Nettodquivalenzeinkommen 2020

Energiekosten entsprechen mehr als 10 % des Nettodquivalenzeinkommen unter Berticksichtigung der Teuerung der Energiekosten*

L ca
Datenquelle: SOEP 2020 key)
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(3) Ansatzpunkte fur Unterstlitzungsmaoglichkeiten
Uberschuldeter Familien in Baden-Wirttemberg
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Ansatzpunkte flr Unterstutzungsmaoglichkelten
Uberschuldeter Familien in Baden-Wiurttemberg

& \/orgehen

» Auswertung von vier qualitativen Interviews mit Schuldnerberaterinnen und
Schuldnerberatern:

— zwel Interviews mit Schuldnerberatungsstellen der kommunalen
Beratungsstellen

— zwel Interviews mit Schuldnerberatungsstellen der freien Wohlfahrtspflege

 Berlcksichtigung der Fachliteratur
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Ansatzpunkte flr Unterstutzungsmaoglichkelten
Uberschuldeter Familien in Baden-Wiurttemberg

&  Zugang zu betroffenen oder gefahrdeten Familien

Damit Familien allgemein und frihzeitig in die Schuldnerberatung kommen:
- Offentlichkeitsarbeit der Schuldenberatungsstellen

* Praventionsarbeit an Schulen

» Kooperation mit Stellen, die eng mit betroffenen/gefahrdeten Familien in Kontakt sind
(bspw. Familienhilfe, Kinder- und Jugendhilfe, Familienorganisationen, Familien- und
Stadteilzentren, Migrantenorganisationen, Vereine, Kindertagesstatten und Schulen)

— Sensibilisierungsmalnahmen Gber Multiplikatorinnen und Multiplikatoren
— Dezentrales und niederschwelliges Angebot der Schuldnerberatung

— Integration der relevanten Themen in bestehende Veranstaltungsformate fiir Familien und
Einbezug betroffener Personen
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Ansatzpunkte flr Unterstutzungsmaoglichkelten
Uberschuldeter Familien in Baden-Wiurttemberg

&

Ausbau der Digitalisierung als Erganzung

Kontaktaufnahme und formlose Kommunikation Gber Chatprogramme/E-Mail kann:

Zugangshemmungen aus Scham abbauen

Betroffenen eine erste mentale Erleichterung bis zum Beratungstermin verschaffen
zeit- und ortsunabhangige Reaktionen ermdglichen

die Haufigkeit des Austausches erhGhen

die Aufrechterhaltung des Kontakts erleichtern

Familien mit Mobilitatseinschrankungen helfen.

Vereinbarkeit von Beratung und Kinderbetreuung vereinfachen
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Ansatzpunkte flr Unterstlitzungsmoglichkeiten
Uberschuldeter Familien in Baden-Wirttemberg

&  FOrderung spezifischer Kenntnisse fur die Beratung von Familien

Aufbau spezifischer Kenntnisse
zu Leistungsanspriichen,
Unterhaltsverpflichtungen,
interkulturellen und
aufenthaltsrechtlichen
Besonderheiten

Integration familien- oder
paartherapeutischer Ansétze in
die Beratungsmethoden

Ubersicht zur Unterstiitzung
betroffener Familien bzgl.
Leistungen, die Familien
beantragen konnen

Bedarf an einer besseren
Datenlage und weiterer
Forschung
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Publikationen

Der aktuelle GesellschaftsReport BW und
friihere Ausgaben sind abrufbar unter:
https.//www.statistik-
bw.de/FaFo/Analysen/GesellschRepBW.|sp

Die aktuelle Kurzanalyse zum Thema
,,Anhaltende Teuerung der Energie- und
Lebenshaltungspreise: Wer ist besonders
betroffen in Baden-Wiirttemberg® und
weitere Veroffentlichungen sind abrufbar
unter:

https://www.gesellschaftsmonitoring-
bw.de/veroeffentlichungen/
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https://www.statistik-bw.de/FaFo/Analysen/GesellschRepBW.jsp
https://www.gesellschaftsmonitoring-bw.de/veroeffentlichungen/

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

FamilienForschung
Im Statistischen Landesamt Baden-W(rttemberg
www.fafo-bw.de
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